ACTION -~
GENERALISABLE

Sante des actifs

Informations pratiques

00
......0.0

PUBLIC
Salariés d’entreprises, agents de
la fonction publique, demandeurs

d’emploi.
(4
DEROULEMENT

Journée de répérage (apres identi-
fication des besoins en lien avec la
mutuelle et I'entreprise partenaire).

PARTENAIRES
Entreprises, administrations

=
INTERVENANTS
Audioprothésiste, équipe projet de la
Mutualité Frangaise IDF

el
CONTACTS
Isabelle Bertrand, Eric Lefebvre

* PSM : www.prioritesantemutualiste.fr

« RESTER A ECOUTE
DE SES OREILLES »

Le Contexte

Un Frangais sur quatre souffrirait d’acou-
phénes ou de bourdonnements d’oreilles liés
notamment aux expositions sonores élevées
(écouteurs, concerts, travail). Les troubles au-
ditifs occasionnent une géne importante au
quotidien. La santé auditive est une des pré-
occupations majeures des Frangais puisque la
perte d’audition serait la 4™ source d’inquié-
tude en matiére de santé (Enquéte nationale 17¢me
Journée Nationale de I'’Auditon - Mars 2014).

Selon les attentes : temps collectifs avec confeé-
rence-débat, forum avec stands d’informations,
et/ou temps individuels avec tests auditifs. Re-
mise de documents, liste de professionnels,
lien avec le 3935 et page dédiée sur PSM*,

L’enjeu est de favoriser I'accés a la prévention
et aux soins en matiére de santé auditive et
de permettre aux participants de comprendre
le fonctionnement de leurs oreilles, cerner les
risques et I'évolution de leur audition au fil des
ans et d’identifier les moyens de la préserver.
Les participants peuvent tester leur

audition et déceler d’éventuels

problémes et étre orientés, au

besoin, vers un spécialiste MUTUALITE
(ORL).
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